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Samstag Freitag

Sonntag

Menuplan vom 09.03.-15.03.2026

Menii 1 Menii 2 Kaffeerunde Abendbeilage
M&h . h "bij licher A Tagessuppe
ohrengemiise nach "burgerlicher Art" mit .. .. _ . "
Frikadelle Mohrengen)use nz:ch Purgerllcher Art Kaffee, Tee taglich wechselnde
mit Gemiisefrikadelle Gebick Beilagen
Dessert
Milchprodukt |K0nservierungss(off, Milchprodukte, Gluten
Tagessuppe
HuhnerragOl.Jt_mlt Champignons, Spar_gel GrlerIam_merle mit lauwarmen Kaffee, Tee taglich wechselnde
und Zucchini an Parmesansauce, Reis Kirschkompott Gebick Beilagen
Dessert
Milchprodukte |Mi|chpr0dukle
Westfalischer Hackbraten an Zwiebel- Pasta-Gemiisepfanne mit hollandischer -
feff M . o e Kaffee, Tee taglich wechselnde
Pfeffersauce, griine Bohnchen, Kartoffeln Krautersauce Gebick Beilagen
Konservierungsstoff, Milchprodukte, Gluten |Gluten. Ei, Milchprodukte
Tagessuppe
Riihrei mit Kochschinken, Tomaten un L .
uhre t_oc s¢ en, Tomaten und Riihrei mit Tomaten und Schnittlauch, -
Schnittlauch, Bratkartoffeln Bratkartoffel Kaffee, Tee taglich wechselnde
ratkartofriein Gebéck Beilagen
Dessert
Eiprodukt, Milchprodukt, Konservierungsstoff |Eiprodukt, Milchprodukt
Tagessuppe
Paniertes Fischfilet an mediterraner . L .
" Mediterrane T llini mit Paprika un .
Gemiisesauce, Pasta A ek:j te_ a ?I' orte t Ia\‘llp a u"d Kaffee, Tee taglich wechselnde
ubergine, Tomatensauce, Mozzarella, Geback Beilagen
Dessert
Gluten, Eiprodukte, |Milchproduk|e
Vorspeise
Kohlrabi-Kartoffeleintopf mit Rahm und Kohlrabi-Kartoffeleintopf mit Rahm und . g
Wi Wiirstch tarische KI5R Kaffee, Tee taglich wechselnde
iener Wiirstchen vegetarische KiloRe Geback Beilagen
Dessert
Milchprodukte, Phosphat |Milchproduk(e, Konservierungsstoffe
Tagessuppe
Kasslerbraten an Rosmarinsauce, Rosti, Geschnetzeltes vegetarisch an Zwiebel- Kaffee. T taalich wechselnde
Pariser Mohren in Petersilienbutter Pilzsauce, Rosti, Pariser Mohren %eebeéckee 9 Beilagen

Dessert

Konservi Rauch/

|Milchprodukh= Konservierungsstoffe

Wir wiinschen einen
,Guten Appetit*

Seniorenbeirat

Kuchenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Angaben zu Kalorien, Allergenen und
Zuséatzen kdénnen jederzeit beim
Servicepersonal erfragt werden. Trotz
groRter Sorgfalt kdnnen wir
Kreuzkontaminationen durch Allergene
nicht ausschlieRen.

Die Beilagen beider Menis sind
austauschbar.

Senioren-Park .
carpe diem

nehr als gute Pfkﬂ‘r



