
Kaffeerunde Abendbeilage

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

 Kaffee, Tee

Gebäck

Konservierungsstoff/ Rauch/ Milchprodukte, Konservierungsstoffe

täglich wechselnde 

Beilagen

Dessert
Milchprodukte, Phosphat Milchprodukte, Konservierungsstoffe

S
o

n
n

ta
g

Tagessuppe

Kasslerbraten an Rosmarinsauce, Rösti, 

Pariser Möhren in Petersilienbutter

Geschnetzeltes vegetarisch an Zwiebel-

Pilzsauce, Rösti, Pariser Möhren
täglich wechselnde 

Beilagen

Dessert

Gluten, Eiprodukte, Milchprodukte

S
a
m

s
ta

g

Vorspeise

Kohlrabi-Kartoffeleintopf mit Rahm und 

Wiener Würstchen

Kohlrabi-Kartoffeleintopf mit Rahm und 

vegetarische Klöße

täglich wechselnde 

Beilagen

Dessert
Eiprodukt, Milchprodukt, Konservierungsstoff Eiprodukt, Milchprodukt

F
re

it
a
g

Tagessuppe
Paniertes Fischfilet an mediterraner 

Gemüsesauce, Pasta
Mediterrane Tortellini mit Paprika und 

Aubergine, Tomatensauce, Mozzarella, 
täglich wechselnde 

Beilagen
Dessert

Konservierungsstoff, Milchprodukte, Gluten Gluten, Ei, Milchprodukte

D
o

n
n

e
rs

ta
g Tagessuppe

Rührei mit Kochschinken, Tomaten und 

Schnittlauch, Bratkartoffeln
Rührei mit Tomaten und Schnittlauch, 

Bratkartoffeln

täglich wechselnde 

Beilagen
Dessert

Milchprodukte Milchprodukte

M
it

tw
o

c
h

Westfälischer Hackbraten an Zwiebel-

Pfeffersauce, grüne Böhnchen, Kartoffeln

Pasta-Gemüsepfanne mit holländischer 

Kräutersauce 
täglich wechselnde 

Beilagen

Milchprodukt Konservierungsstoff, Milchprodukte, Gluten

D
ie

n
s
ta

g

Tagessuppe

Hühnerragout mit Champignons, Spargel 

und Zucchini an Parmesansauce, Reis

Grießflammerie mit lauwarmen 

Kirschkompott

Menüplan vom 09.03.-15.03.2026

Menü 1 Menü 2

Änderungen vorbehalten!

Angaben zu Kalorien, Allergenen und 

Zusätzen können jederzeit beim 

Servicepersonal erfragt werden. Trotz 

größter Sorgfalt können wir 

Kreuzkontaminationen durch Allergene 

nicht ausschließen.

Die Beilagen beider Menüs sind 

austauschbar.

M
o

n
ta

g

Tagessuppe
Möhrengemüse nach "bürgerlicher Art" mit 

Frikadelle
Möhrengemüse nach "bürgerlicher Art" 

mit Gemüsefrikadelle
täglich wechselnde 

Beilagen
Dessert

Wir wünschen einen
„Guten Appetit“

Wir wünschen einen
„Guten Appetit“

Seniorenbeirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung


